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どさんこパワー・

令和８年度 神山児童館だより ７月号
７月26日は土用丑の日。うなぎを食べる習慣がありますが、土用は夏だけではありません。「土用」は四

季の変わり目の頃の何日かを指し、その季節毎にお薦めの食べものがあるそうです。夏は「う」のつく食べ
物で、有名なのがうなぎですね。春は「い」が付くイチゴ、イカ。秋は「た」で、玉子や大根。冬は「ひ」
で、ヒジキやヒラメがその代表です。季節の変わり目は体調を崩しがちなので食べ物で整えようという昔の
知恵だったのです。ウナギが苦手という人は、「う」の付く別の食べもの、「うめぼし」「うどん」「うし＝牛
肉」などでも良いそうですよ。しっかり栄養をとって、厳しい暑さが予想されるこの夏を乗り切りましょう。

７月の行事予定 遊びの広場④ ～「シャボン玉・水遊び」

１ 水 中高生Ｔ(18:00～19:00)

２ 木
７月は暑いので、みんなで水遊びをしましょ

３ 金 ダンスＣ(15:15～16:15)
う。おけに水をはって、ピチャピチャ、楽しく

４ 土 七夕タイム(6/30～7/4)
遊びます。また、シャボン玉をつくって、お空

５ 日 休館日
にとばしてみましょう。ふわふわと風にのって

６ 月 スポーツ教室⑦(16:00～17:00)
とんでいくシャボン玉は、い

７ 火
かにも涼しげで暑さを忘れさ

８ 水 中高生Ｔ(18:00～19:00) 消防点検(11:00～)
せてくれます。たくさんのご

９ 木 経営会議４(9:30～）
参加をお待ちしています。

10 金 遊びの広場④「シャボン玉・水遊び」(10:30～11:30)

11 土

12 日 休館日

今月のおすすめの２冊です！

13 月 スポーツ教室⑧｛空手」(16:00～17:00)
『世界でいちばん貧しい大統領のスピーチ』小高～中学生

14 火 ウルグアイのムヒカ大統領は給料の大

15 水 中高生Ｔ(18:00～19:00) 半を貧しい人に寄付し、大統領の公邸

16 木 各館交流①（9:30～ 神山児童館) に住まずに農場で暮らし、古い車を運

17 金 函館市館長会議(13:00～） ダンスＣ(15:15～16:15) 転して大統領の仕事に向かう、世界で

18 土 地域交流スポーツ大会「グランドゴルフ」(10:30～11:30) いちばん貧しい大統領です。

19 日 休館日 「貧乏とは少ししか持っていないこと

20 月 海の日(休館日) ではなく、かぎりなく多くを必要とし、もっともっと

21 火 とほしがることである」という言葉が、これからの私

22 水 救急救命講習(13:00～館長) 中高生Ｔ(18:00～19:00) たちの進むべき道を示しているように思います。

23 木 自主事業会議２(9:30～) 卓球教室②(15:30～16:30) 世界中が拍手した名スピーチが絵本になりました。

24 金 ダンスＣ(15:15～16:15)

25 土 ＊小中学校夏休み（～８/23) 『ありがとう ともだち』 4、5才～小低学年

26 日 休館日 キツネとオオカミは大のなかよし。

27 月 海へ行ったことがないキツネに、オオ

28 火 カミは海の話を（ちょっと大げさに）

29 水 中高生Ｔ(18:00～19:00) します。大きなさかなを釣ったと聞い

30 木 たキツネはがまんできず、「海へ行こ

31 金 ダンスＣ(15:15～16:15) うよ！」とさそいます。オオカミはい
いところを見せようと、はりきって釣りをしますが、

８月の主な行事予定 この日はまったく釣れません。イライラして爆発寸前
のオオカミに、キツネは「でも、ぼくたち魚よりもも

３日 (月) 職員会議 20日 (月) 経営会議５ っと大きなものを釣ったよね」と、やさしい言葉をか
5日 (水) 親子ヨガ教室 24日 (木) スポーツ教室⑨ けます。魚よりも大きいものって何かな？ やさしい
6日 (木) 自主事業② 27日 (金) 空手教室③ キツネのひとことに救われるオオカミなのでした。

8日 (土) 夏休み工作教室 29日 (土) ほっとタイム②

１4日 (月) 遊びの広場⑤ 31日 (月) スポーツ教室⑩
やってみよう、あたまのたいそう

※この予定は変更になる場合があります。ＨＰなどでご確認ください。

(問)
問1：小屋に○あと書かれていた。何がいる？

どさんこパワー・神山児童館 問2：カタカナ２文字がケンカした。何と何？

〒 041-0831函館市神山 241-70 ℡/Fax (0138-56-1116)
(答)

問1：どうぶつ（「あ」に○＝アニマル）

ＨＰアドレス：http//nomata-jidoukan.jp/kamiyama/ 問2：「バ」と「ル」（バトル＝戦い だから）
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運営協議会総会 ～ 未来の神山児童館のために ～

6月5日（金）、運営協議会総会を開催しました。この会は、児童
館の事業を進めていく上で、外部の方からのご意見をいただき、よ
り視野の広い運営を目指すための組織です。メンバーは町会代表、
学校関係者、母親クラブなど多様ですが、昨年度からは神山子ども
会議（KCC）にも参加してもらっています。今回は、保護者から「長
期休業中、館内で昼食をとらせてほしい」などの意見が出された他、
子どもたちからも「夏、冬は外でおやつを食べるのが辛い。館内で
食べられるとうれしい」「来やすくて、自由に遊べる児童館があっ
てよかった」等の意見・感想が出されました。地域・保護者の意見
とともに、子どもたちの意見を大切にする児童館として、出された
要望を実現できるよう、市などとも連携していきたいと思います。

七 夕 タ イ ム 地域交流スポーツ大会①
たな ばた

～ かざりづくり、クイズを楽しもう ～ ～ グランドゴルフ、やりませんか？ ～

６月３０日～７月４日までは「七夕タイ 恒例の「地域スポーツ大
ム」です。この一週間で七夕という日本 会」、今年度第１回目はグ
に昔からある行事についての理解を深め、 ランドゴルフです。グラン
その雰囲気を味わいましょう。おりひめ、 ドゴルフとは専用のクラブ
ひこぼしの物語って、どんなお話なの？ でボールを打ち、ゴールポ
七夕飾りはなぜ笹に飾るんだろう…七夕 ストという的に入れる競技
にまつわるエピソードをしらべていくと、 です。最初はなかなかクラブに当たりません

その時代の人々のくらしや考 から、思わぬ方向に飛んだりします。でも、
え方がわかってきます。 すぐに慣れてきてますので、心配ご無用。ま
この５日間で、かざりを作 ずは、みんなで楽しく遊んでみましょう。
ったりクイズにチャレンジす 日時は、７月１８日(土) 10:30～11:30
ることで、もっと七夕のこと、 です。申し込み用紙を用意しておきます。大
そして、むかしのくらしのこ 人も子ども(小学生以上)も、誰でも参加でき
とを知る機会にしましょう。 ます。たくさんのご参加をお待ちしています。

児童館の畑作り～今年はＫＣＣ（神山こども委員会）がお手伝い

５月に入り、児童館の菜園づくりがスタートしました。今年
はＫＣＣ（神山こども会議）のメンバーがお手伝いしてくれ
て、キュウリ、なす、ピーマン、ミニトマトの４種類を植え
ました。まずは冬の間に固くなった土をおこして軟らかくし、
肥料をあたえて苗が育ちやすいようにします。そのあと、土

を盛り、穴を開けて、やさしく苗を植えました。さい
ごに「大きく育って」との願いをこめて、たっぷりと
水をやりました。夏には丸々と実ったおいしい野菜が
収穫できると思います。今から楽しみですね。

中高生タイム、ぜひ活用して下さい
神山児童館では、毎週水曜日を「中高生タイム」とし、中学生、高校生なら誰
でも活動時間を午後７時まで延長しての利用が可能となっています。館内のほと
んどの施設や用具が使えます。前年度は主に中学生が遊戯室を利用して、バスケットボール、

バレーボールなどの活動をしていましたが、スポーツ以外の利用、例えば図書室で
の学習や読書、集会室でのボードゲームや談話、工作室での制作などにも利用して
いただければと考えています。
今後は年に何回か、みんなで参加できるような楽しいイベントも企画していきた

いと考えています。おおぜいの中学生、高校生の利用をお待ちしています。


